
115年度促進職場勞工身心健康計畫暨法令宣導會 

課程表 

一、 本系列宣導會規劃辦理場次日期及地點如下（分為上午場：9時至 12時 30分、下午場：13時 30分至

17時），各場次資訊請詳見報名網站資訊（網址：https://ppt.cc/fLCzsx，QR碼請參見附件）： 

(一) 115年 5月 28日：南門勞工育樂中心第三會議室（上下午各一場，每場次 200人）。 

(二) 115年 6月 4日：官田產業園區產銷中心（上下午各一場，每場次 100人）。 

(三) 115年 6月 15日：永華市政中心東哲廳（上下午各一場，每場次 148人）。 

(四) 115年 6月 18日：南門勞工育樂中心第三會議室（上下午各一場，每場次 200人）。 

(五) 115年 6月 22日：民治市政中心社會局社福大樓 3樓階梯教室（上下午各一場，每場次 96人）。 

二、 本宣導會委託「竣隆職業安全衛生技師事務所」辦理，有關報名或活動內容有相關疑問，請逕洽該事務

所陳秘書（電話：0926-660387）。 

 上午場 下午場 

時 間 宣導課程 時 間 宣導課程 

08：50～09： 00 簽到 13：20～13：30 簽到 

09：00～11：00 職場健康促進課程 13：30～15：30 職場健康促進課程 

11：00～11：10 休 息 15：30～15：40 休 息 

11：10～12：10 職場健康促進課程 15：40～16：40 職場健康促進課程 

12：10～12：30 綜合座談 16：40～17：00 綜合座談 

 

 

註：職場健康促進課程相關主題如： 

(1) 人因性危害預防、異常工作負荷促發疾病預防、母性健康保

護、熱危害預防宣導、職場不法侵害預防等。 

(2) 職場健康促進活動(健康體能促進運動等)、健康促進相關講

座(代謝症候群等)。 

       

 

 

掃碼報名 

 


